
आसराआसरा एकएक तु हारातु हारा मुझेमुझे सांवरेसांवरे

आसरा एक तु हारा मुझे सांवर,े
तेरा ही सहारा मुझे सांवर,े
आसरा एक तु हारा मुझे सांवर…े…..

दानी दयावान हो,
देवता महान हो,
सारा ही जमाना तु हे पूजता,
कैसा चम कार ह,ै
तेरी जय जयकार ह,ै
दिुनया म डंका तेरा गूजंता,
लगे बड़ा यारा मुझे सांवर,े
आसरा एक तु हारा मुझे सांवर…े….

मुझे अपनाए हो,
जदगी बनाए हो,
तेरी ह ैदयालु मेहरबािनया,
या या िकया ह ैतू,

िकतना िदया ह ैतू,
मेटी ह ैमेरी परशेािनयाँ,
संकट से उबारा मुझे सांवर,े
आसरा एक तु हारा मुझे सांवर…े…..

मन क  सुनाने को,
अज  लगाने को,
बार बार तेर ेदर आऊं म,
आऊं दौड़ दौड़ के,
सारा जग छोड़ के,
इतना बता दे कहाँ जाऊं म,
सूझे तेरा ारा मुझे सांवर,े
आसरा एक तु हारा मुझे सांवर…े…..

मुझे िव ास ह,ै
रहता आस पास ह,ै
‘िब ू’ को अकेला नह  छोड़ता,
सदा ही िनभा रहा,
िकरपा बरसा रहा,
मेरा कभी िदल नह  तोड़ता,
तूने ही सुधारा मुझे सांवर,े
आसरा एक तु हारा मुझे सांवर…े. 
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