
येये सबसब मनमन काका खेलखेल बाँवरेबाँवरे

ये सब मन का खेल बाँवर,े ये सब मन का खेल.....

मन म ेम क  लहर उठे तो उड़े हवा म चाँद को छू ले,
मन म ोध क  अगन उठे तो मयादा और मान ये भूले,
मयादा और मान ये भूले, ये सब मन का खेल बावर.े.....

मन बुझ जाए तो हो जाता दीन हीन मानव बेचारा,
मन म जोश उमंग उठे तो मोड़ दे ये तो व  क  धारा,
मोड़ दे ये तो व  क  धारा, ये सब मन का खेल बावर.े....

मन को तू पहचान, मन ही बरैी, मन ही मीत ह ैबदंे,
मन के हार,े हार जगत म, मन के जीते जीत ह ैबदंे, 
मन के जीते, जीत ह ैबदंे, ये सब मन का खेल बावर.े..... 
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