
मम दु खयादु खया नीरनीर बहाताबहाता

म दु खया नीर बहाता, तू बठैा मौज उडाता
कुछ तो सोच िवचार रहम कर,दीनानाथ कुहाता कुहाता
म दु खया नीर बहाता.......

ुव हलाद सुदामा जसैी, धीर कहा से लाउ,
ाणी हु क लकाल का भगवन, हर पल धीर गवाउ
जसैा भी पर सेवक तेरा,काहे इसे लजाता लजाता
म दु खया नीर बहाता.......

क ट अनेको सहता गया म,लेकर नाम तु हारा,
भूल गए यू नाथ पूछते,कभी तो हाल हमारा
दु खयो के हो,सखा टूट गया या मु झ से ही नाता ओ नाता'
म दु खया नीर बहाता.......

आना हो तो आ बेदद ,,अब तो सहा न जाये,
तेर ेरहते क ट सताए,कैसी साख िनभाए,
िफर ना कहना, नह  पुकारा,कैसे दद िमटाता ओ िमटाता
म दु खया नीर बहाता.......

जो ग त होगी नाथ सहँूगा,और भला या चारा
तेर ेबस म हम,पर तुझ पर, चले ना जोर हमारा
नदं ूसहले याम सुमरले,मनुवा धीर बधंाता बधंाता 
म दु खया नीर बहाता....... 
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