
पदैापदैा होतीहोती हैहै नारीनारी प तप त केके लएलए

सीख अनसूया सीता को देने लगी,
पदैा होती ह ैनारी प त के लए.....

थम नारी तो वह ह ैसुनो जानक ,
सपने म भी पराया प त ना तके,
जो समझती ह प त को ही िव ण ुमहेश,
वग समझो वही नारी के लए,
सीख अनुसूया......

म यम नारी तो वह ह ैसुनो जानक ,
भाई बेटा समझकर िनहारा कर,
धम नारी का जग म समझती रहे,
दीप जलता रहे रोशनी के लए,
सीख अनुसुइया.....

नीच नारी क  अब तुम कहानी सुनो,
प त के होते हुए पर पु ष को तके,
उसक  क मत ह ैवे या से कुछ कम नह ,
वेद कहते यही नारी के लए,
सीख अनुसुइया.....

धम लाख  कर पर नक म पड़े,
भरी जवानी म िवधवा व होती रहे,
तुम तो यारी हो सीता ी राम क ,
यह कहानी ह ैजग ना रय  के लए,
सीख अनुसुइया..... 
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