
कैसेकैसे भूलूगंाभूलूगंा मयैामयैा मम तेरातेरा उपकारउपकार

कैसे भूलूगंा मयैा म तेरा उपकार,
ऋणी रहेगा तेरा,
ऋणी रहेगा तेरा हरदम मेरा प रवार,
कैसे भूलूँगा मयैा म तेरा उपकार,
कैसे भूलूँगा मयैा म तेरा उपकार...

घूम रही आँख  के आगे,
बीते कल क  त वीर,
नाकामी और मायूसी,
संगी साथी थे मेर,े
दर दर भटक रहा था,
दर दर भटक रहा था,
म बेबस और लाचार,
कैसे भूलूँगा मयैा म तेरा उपकार,
कैसे भूलूँगा मयैा म तेरा उपकार....

कभी कभी तो सोचूं कैसे,
खेता टूटी नयैा को,
अगर नह  बनती तुम मयैा,
आकर मेरी खवयैा तो,
डूब ही जाती मेरी,
माँ डूब ही जाती मेरी,
ये नयैा तो मजधार,
कैसे भूलूँगा मयैा म तेरा उपकार,
कैसे भूलूँगा मयैा म तेरा उपकार...

बोझ तेर ेअहसानो का,
सोनू पर इतना यादा ह,ै
कम करने क  को शश म ये,
और भी बढ़ता जाता ह,ै
माँ उतर ना पाए कजा,
कभी उतर ना पाए कजा,
चाहे लूँ ज म हजार,
कैसे भूलूँगा दादी म तेरा उपकार,
कैसे भूलूँगा दादी म तेरा उपकार.... 
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