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सीता माता ने करी ह ैजोनार िनमं ण सबको भेज िदया॥

ा नौते िव ण ुनौते, नौते भोलेनाथ,
सारी वानर सेना नयो त नोत िदए हनुमान,
िनमं ण सबको भेज िदया,
सीता माता ने करी ह ैजोनार िनमं ण सबको भेज िदया॥

ा आ गए िव ण ुआ गए, आ गए भोलेनाथ,
सारी वानर सेना आ गई आए िवराजे हनुमान,
िनमं ण सबको भेज िदया,
सीता माता ने करी ह ैजोनार िनमं ण सबको भेज िदया॥

ा खा गए िव ण ुखा गए, खा गए भोलेनाथ,
सारी वानर सेना खा गई भूखे रहे हनुमान,
िनमं ण सबको भेज िदए,
सीता माता ने करी ह ैजोनार िनमं ण सबको भेज िदया॥

दौड़ी-दौड़ी सीता माता गई रघुवर के पास,
भर ेभडंार ेखाली हो गए पेट भरो ना हनुमान,
िनमं ण सबको भेज िदए,
सीता माता ने करी ह ैजोनार िनमं ण सबको भेज िदया॥

ीराम सीता से बोले सुन सीते एक बात,
एक प ा तुलसी का रख दो भर जाए हनुमत पेट,
िनमं ण सबको भेज िदए,
सीता माता ने करी ह ैजोनार िनमं ण सबको भेज िदया॥

दौड़ी-दौड़ी सीता माता गई तुलसी के पास,
एक प ा तुलसी का रख िदया हनुमत ने लई ह ैडकार,
िनमं ण सबको भेज िदए,
सीता माता ने करी ह ैजोनार िनमं ण सबको भेज िदया॥ 
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