
िकतनािकतना हैहै तराशतराश िदयािदया

लाख  िनखर ेतराश थी तेरी,
कुछ म अजब सा िनखर गया,
छाया कब से था,
सर ग़म  का बादल
वो पल भर म िबखर गया।

िकतना ह ैतराश िदया मुझको मेर े याम धणी,
िकतना म िनखरता गया पहले से याम धणी,
िकतना ह ैतराश िदया मुझको मेर े याम धणी।

अपने हर ेमी को तुम राह िदखाते हो,
जो खदु चल ना पाता तुम गोदी उठाते हो,
तेरी उन राह  पर चल पड़ा म याम धणी,
िकतना ह ैतराश िदया मुझको मेर े याम धणी।

मंिज़ल ह या होती इतना भी ान नह ,
कैसे पाई जाती उसका भी यान नह ,
ऊँगली तू पकड़ कर संग चलता मेर े याम धणी,
िकतना ह ैतराश िदया मुझको मेर े याम धणी।

िदल से जो स ा हो वो हार नह  सकता,
प  ह ैजीत उसक  कोई टाल नह  सकता,
हर हारा हुआ कहता साथी मेरा याम धणी,
िकतना ह ैतराश िदया मुझको मेर े याम धणी।

डोले चाहे नयैा पर डूब नह  सकती,
पतवार तेर ेहाथ  कभी छूट नह  सकती,
तेरी कृपा क  क ती म रिव बठैा याम धणी,
िकतना ह ैतराश िदया मुझको मेर े याम धणी।

िकतना ह ैतराश िदया मुझको मेर े याम धणी,
िकतना म िनखरता गया पहले से याम धणी,
िकतना ह ैतराश िदया मुझको मेर े याम धणी। 
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