
तेरेतेरे चरणचरण  मम शीशशीश मम झुकाऊंझुकाऊं

तेर ेचरण  म शीश म झुकाऊं,
तेर ेही गुण गाऊं,
ओ माता मेरी लाज रख ले,
लाज रख ले..
और िकसके ार ेपे म जाऊं,
मयैा जी मेरी लाज रख ले ओ माँ।।

िमलता नह  जो कह ,
सार ेसंसार म,
िमलता ह ैवो तेर,े
स े दरबार म,
तेर ेभर ेह भडंार ेशेरोवाली,
तू जग से िनराली,
ह ैपूजे संसार तुझको,
संसार तुझको मयैा,
ऊंचे ओ पहाड़  वाली
ह ैपूजे संसार तुझको मेरी माँ।।

तेरी योत का ह,ै
उ जयारा कण कण म,
तू ही कर ेदरू अं धयारा,
एक ण म,
बुझे िदल  को तू,
रोशन कर ेह,ै
जो दखु  से भर ेह,ै
माँ उनको तू देती ह ैखशुी,
देती ह ैखशुी जोतवा लये,
तू झो लयां भर ेह ैमेरी माँ।।

आया लेके आस मयैा,
म भी तेर े ार पे,
बालक नादान पे तू,
कर उपकार दे,
मुख बालक  से,
कभी ना माँ मोड़े,
ना वादा कभी तोड़े,
माँ करती ह ै यार सबको,
यार सबक कभी बीच,
मझधार म ना छोड़े,
माँ करती ह ै यार सबको मेरी माँ।।

क ँ  म आराधना,



सवेर ेशाम तेरी माँ,
हो के तू दयाल,
बेड़ी पार कर मेरी माँ,
तेर े ार से,
जाऊंगा ना म खाली,
ओ मेहरोवाली,
माँ सुन ले तू मेरी िवनती,
मेरी िवनती खड़ा दर पर,
ह ैल खा ये सवाली,
माँ सुन ले तू मेरी िवनती ओ माँ।।

तेर ेचरण  म शीश म झुकाऊं,
तेर ेही गुण गाऊं,
ओ माता मेरी लाज रख ले,
लाज रख ले..
और िकसके ार ेपे म जाऊं,
मयैा जी मेरी लाज रख ले ओ माँ।। 
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