
भिभि  केके रगेंरगें रगंरगं मम हनुमानहनुमान

भि  के रगें रगं म हनुमान नज़र आए,
जब फाड़ िदया सीना ीराम नज़र आए॥

हनुमान ने बचपन म एक खेल िदखाया था,
फल लाल समझ सूरज मुख गाल दबाया था,
जब िवनती कर शुर नर हरैान नज़र आए,
भि  के रगें रगं म हनुमान नज़र आए,
जब फाड़ िदया सीना ीराम नज़र आए॥

सदरू से सीता क  जब माँग भरी देखी,
मिहमा उस सदरू क  जब बात सुनी सब क ,
सदरू लगा तन मे आलीशान म नज़र आऐ,
भि  के रगें रगं म हनुमान नज़र आए,
जब फाड़ िदया सीना ीराम नज़र आए॥

ईक बार बने बदंर शव शकंर के संग म,
दशरथ के ार ेपर नाचे अपने रगं म,
ी राम भु उन पर ब लहार नज़र आए,
भि  के रगें रगं म हनुमान नज़र आए,
जब फाड़ िदया सीना ीराम नज़र आए॥

जब लखन को शि  लगी हनुमान दवा लाए, 
बूटी ना पा करके पवत ही उठा लाए ह,
ाण  को बचाकर के ख़ुशहाल नज़र आए,
भि  के रगें रगं मे हनुमान ह ैनज़र आए,
जब फाड़ िदया सीना ीराम नज़र आए॥ 
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