
अपनीअपनी ममताममता कक  शरणशरण मम लेले लोलो माँमाँ

धुन- दू हे का सेहरा

( िफज़ाओ ँक , हवा कह रही ह,ै
ख़ुशी क  मुबारक, घड़ी आ गई ह,ै
सजी लाल चुनरी म, शारदा मयैा,
फलक से, जमी पे, चली आ रही ह ैll )

माँ,,,,,,,,,,,,,,,, माँ,,,,,,,,,,,,,,,, ll
मेरी माँ,,,,,,,,,,,, माँ,,,,,,,,,,,,,, ll
माँ,,,,,,,,,,,,, शारदा माँ,,,,,,,,,,,,,,

अपनी ममता क , शरण म ले लो माँ ll,
िनबल को अपना, सहारा दे दो माँ ll
*दःुख के तूफ़ां ने, सताया ह ैमुझको ll,
जीवन क ती, को सहारा दे दो माँ,
अपनी ममता क , शरण म ले लो मां ll,
िनबल को अपना, सहारा दे दो माँ ll

रात िदन, दर पे खड़े, फ़ रयाद करते ह,ै
भूल जग को, बस तु हे, हम याद करते ह ैll
ह ैपड़ा, मंझधार बेडा, पार कर दो माँ,
हँू दखु  से, म घरा, उ ार कर दो माँ l
अपनी शि  का, नजारा दे दो माँ ll,
िनबल को अपना, सहारा दे दो माँ,,,
अपनी ममता क ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,F

तेर,े चेहर ेक  चमक, सूरज के जसैी ह,ै
मेर ेमन म, तूँ बसी, मूरत के जसैी ह ैll
रात िदन हम, याद करते, ह ैछिव तेरी,
शीश पे, रख दे दया का, हाथ माँ मेरी,
अपना दशन हमको, यारा दे दो माँ ll, 
िनबल को अपना, सहारा दे दो माँ,,,
अपनी ममता क ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,F

कोई बोले, शारदा, कोई कहे काली,
अपने, जाचक क  हे माँ, झोली भर ेख़ाली ll
फैली ह,ै िम त क  झोली, तुम उसे भरदो,
ह ै घरा, ‘आशीष’ दःुख म, दरू तुम करदो l
क  से सबको, छुटकारा, दे दो माँ ll,
िनबल को अपना, सहारा दे दो माँ,,,
अपनी ममता क ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,F
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