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मन र ेजीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार,
राम का सुिमरन कर ले ब दे,
राम का सुिमरन कर ले ब दे,
दिुनया म नह  सार,
जीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार।

कल परदेस म आया था तू,
लौट तुझे घर जाना ह,ै
कब समझेगा बात ये मनवा,
झूठ को युँ सच माना ह,ै
ओ कल परदेस म आया था तू,
लौट तुझे घर जाना ह,ै
कब समझेगा बात ये मनवा,
झूठ को युँ सच माना ह,ै
ाण का पंछी खोल उड़ेगा,
ाण का पंछी खोल उड़ेगा,

तन पजर ेका ार,
जीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार॥

जसके पीछे भागे वो ह ैसाया,
हाथ न आएगा,
इतराएं करनी पे लेिकन,
अंत समय पछताएगा,
ओ जसके पीछे भागे वो ह ैसाया,
हाथ न आएगा,
इतराएं करनी पे लेिकन,
अंत समय पछताएगा,
काहे सर पे लए िफर ेतू,
काहे सर पे लए िफर ेतू,
जनम जनम का भार,
जीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार॥

दिुनया एक मुसािफरखाना,
हर चेहरा लगता बेगाना,
जसे बुलावा आ जाएगा,
छोड़ जगत उसको ह ैजाना,
ओ दिुनया एक मुसािफरखाना,
हर चेहरा लगता बेगाना,



जसे बुलावा आ जाएगा,
छोड़ जगत उसको ह ैजाना,
राम िबना नह  कर पाएगा,
राम िबना नह  कर पाएगा,
ये भवसागर पार,
जीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार॥

राम का सुिमरन कर ले ब दे,
राम का सुिमरन कर ले ब दे,
दिुनया म नह  सार,
जीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार,
मन र ेजीवन ह ैिदन चार। 
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