
मेरामेरा मनमन बोलेबोले मेरामेरा तनतन बोलेबोले

ना नीला ना पीला,
ना काला ना गोरा,
ह ैशाम सलोना क हयैा ये मोरा,
ना नीला ना पीला,
ना काला ना गोरा,
ह ैशाम सलोना क हयैा ये मोरा,
मेरा मन बोले मेरा तन बोले,
मेरा मन बोले मेरा तन बोले,
सुमर ले साँझ सवेर,े
सुमर ले साँझ सवेर,े
तू सुमर ले साँझ सवेर,े
हा दगे दश भु मेर,े
हा दग दश भु मेर े॥

ना नीला ना पीला,
ना काला ना गोरा,
ह ै याम सलोना क हयैा ये मोरा,
याम ही सार ेजग के पालनहार ह,ै

हम सब भ ुक ह ैऔर वो दातार ह,ै
वो ही दखुड़े िमटाये,
वो ही खु शया लुटाये,
वो ही देवक  सुत और नदं कुमार ह,ै
उ ही को य  ना टेर,े
जो करते दरू अंधेर,े
तू सुमर ले साँझ सवेर,े
हा दगे दश भु मेर,े
हा दगे दश भु मेर,े
मेरा मन बोले मेरा तन बोले,
मेरा मन बोले मेरा तन बोल,
सुमर ले साँझ सवेर,े
सुमर ले साँझ सवेर,े
तू सुमर ले साँझ सवेर,े
हा दगे दश भु मेर,े
हा दगे दश भु मेर॥े

ना नीला ना पीला,
ना काला ना गोरा,
ह ैशाम सलोना क हयैा ये मोरा,
सोहे मोर पंख का हा के भाल पे,
गयैा रोज़ चराते यमुना ताल पे,
तो चाहे उनको पाना तो स संग म आ जाना,
ओ योगी बचना माया के जंजाल से,



क  ना तुझको घेर ेकाटे ज मो के फेर,े
तू सुमर ले साँझ सवेर,े
हा दगे दश भु मेर,े
हा दगे दश भु मेर,े
मेरा मन बोले मेरा तन बोले,
मेरा मन बोले मेरा तन बोले,
सुमर ले साँझ सवेर,े
सुमर ले साँझ सवेर,े
तू सुमर ले साँझ सवेर,े
हा दगे दश भु मेरे
हा दगे दश भु मेरे
मेरा मन बोले मेरा तन बोले......... 
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