
तनधारीतनधारी जगजग मम अवधुअवधु कोईकोई नहनह  सु खयासु खया रेरे

कोई तन दखुी कोई मन दखुी कोई धन िबन िफर ेउदास,
थोड़ा थोड़ा सब दखुी भाई सुखी राम का दास 

तनधारी जग म अवधु कोई नह  सु खया र,े
हेरी, जनम लयोड़ा सब दु खया ह ैर ैलोग
तनधारी जग म अवधु कोई नह  सु खया है

ा भी दु खया अवधु िव ण ुभी दु खया ह,ै
हेरी दु खया दशो अवतारां ह ैलोक,
तनधारी जग म अवधु कोई नह  सु खया है

धरती भी दु खया अवधु अ बर भी दु खया ह,ै
हेरी दु खया पवना पाणी ह ैलोक,
तनधारी जग म अवधु कोई नह  सु खया रे

राजा भी दु खया अवधू जा भी दु खया ह,ै
हेरी दु खया सकल संसारा ह ैलोक,
तनधारी जग म अवधु कोई नह  सु खया है

ओ शरणे म छ  जाती गोरख बोले र,े
हेरी राम ने भजे वो ही सु खया ह ैलोक,
तनधारी जग म अवधु कोई नह  सु खया ह ै
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