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थाम कर हाथ ये अब छुड़ाना नह
साँवर ेटूट कर हम िबखर जायगे
एक तूझे छोड़ दजूा िठकाना नह
छोड़ चौखट तेरी हम िकधर जाएंगे,
थाम कर हाथ ये।

ग़म क  लहर  क , तेज र तार है
नाव जीवन क , मेरी,मझधार है
बन के माझी मेर ेसाथ रहना सदा
नाँव िबन माझी के पार होती कह ,
तेर ेहोते िकनार,े उतर जाएंगे
थाम कर हाथ ये।

थक गया था म ैअपन  से हारकर,
र ते नात  को अपने स भाल कर,
अपने वाथ से ह ैसबको मतलब यहाँ,
सुख के साथी सभी दखु म पूछे नह ,
िमल ही जायगे वो हम जधर जाएंगे,
थाम कर हाथ ये।

जब से तुझपे िकया, ऐतबार ह,ै
िदल म कंुदन खशुी बेशुमार ह,ै
याम तेरी शरण मुझको ज त िमली,
मुझपे तेरी मेहरबािनयाँ जो रही,
सच कहँू साँवर ेहम संवर जाएंगे,
थाम कर हाथ ये। 
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