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हरी नाम के रस को पी पी कर आनदं म जीना सीख लया 
आनदं म जीना सीख लया,
आनदं म जीना सीख लया,
आनदं म जीना सीख लया,
भु ेम याला स संग म,

जाकर के पीना सीख लया,
हरी नाम के रस को पी पीकर,
आनदं म जीना सीख लया ॥

हरी नाम क  म ती अनोखी ह,ै
पी करके हमने देखी ह,
सब चताओ ंको छोड़ के अब,
म ती म रहना सीख लया,
हरी नाम के रस को पी पीकर,
आनदं म जीना सीख लया ॥

पीकर के आनदं आता ह,ै
यह झूठा जग नह  भाता ह,ै
तुम भी थोड़ी सी िपया करो,
यह सब से कहना सीख लया,
हरी नाम के रस को पी पीकर,
आनदं म जीना सीख लया ॥

ह र नाम म चूर जो रहते ह,
माया से दरू वो रहते ह,
हरी याद रहे हर पल हमको,
भु नाम को जपना सीख लया,

हरी नाम के रस को पी पीकर,
आनदं म जीना सीख लया ॥

कहना यह च -िव च  का ह,ै
मु कल से िमलता मौका ह,ै
ह र नाम के पागल बन जाओ,
सब को समझाना सीख लया,
हरी नाम के रस को पी पीकर,
आनदं म जीना सीख लया ॥ 
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