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याम याम याम जप याम ही सहारा एक 
भव से पार जो उतार े
जसने भी नाम लया याम का यार े
उसके वार े यार े
याम याम याम जप...............

िकस उलझन म उलझा जाए हर उलझन को ये सुलझाए 
बात तेरी य  समझ ना आये 
मं  यही ह ैतं  यही जससे दःुख िमटते सार े
याम याम याम जप..............

देख देख दिुनया को तू यार ेहोता य  उदास बता र े
सब कुछ नकली इस दिुनया म असली बस जो याम सहार े
रोज़ िमलेगी मौज यहाँ पे चलो याम के ार े
याम याम याम जप

याम रटे जा याम ही गए ले सांवली सुर तया मन म बसा ले 
हर पल तेर ेसाथ रहे ये हर मु कल म तुझे संभाले 
यार यही िदलदार यही ह ैसु दर याम हमार े
याम याम याम जप

याम सु दर मातृद  जाने याम के दर खु शय  के ख़ज़ाने 
संजू बस ये गाँठ बाँध ले आता ह ैबी अस यही िनभाने 
अब तक राखी लाज इसी ने आगे भी इसके सहार े
याम याम याम जप 
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