
तूँतूँ बदंेबदंे याया जानेजाने मातामाता केके चम कारचम कार  कोको

तूँ बदंे या जाने माता के चम कार  को
माता के चम कार  को, माता के चम कार  को
तूँ बदंे या जाने...

वो हर ेकर ेसूख  को, मेवा बांटे भूख  को
वो भ  धआनु जसेै, कर े ज़दा मर ेहुओ ंको
उस भि  को, उस शि  को, 
कोई सुलझी आँख पहचाने, माता के चम कार  को
तूँ बदंे या जाने...

गर जीवन सागर तरना, तूफान  से या डरना
उसक  ही रज़ा म जीना, उसक  ही रज़ा म मरना
तूँ सुम रन कर, और जीवन भर, 
माने जा उसके कहने, माता के चम कार  को 
तूँ बदंे या जाने...

यह दःुख सुख ऐसे गहने, जो हर इक के संग रहने
यह दद जुदाईओ ंवाले, सह ले जो पड़ गए सहने
बदलेगा समय, तूँ जप ले नाम, 
बस उसी ने मेल कराने, माता के चम कार  को
तूँ बदंे या जाने...

तूँ छुप छुप पाप कमाव, समझे कोई देख न पावे
मईया के ननै हज़ार , उसे सब कुछ नज़र ह ैआवे
तूँ करता जो, उसने कट हो, 
सब भ  िकनार ेलाने, माता के चम कार  को
तूँ बदंे या जाने... 
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