
अरदासअरदास मम कराकरा

उठ दे बह दे अरदास करा सोह दे जग दे अरदास करा,
चलदे िफरदे अरदास करा हर कम करदे अरदास करा,
इक मन हो के अरदास करा हसदे र दे अरदास करा 

औख वेले अरदास करा सोखे वेले अरदास करा 
म ती िवच भी अरदास करा चरनी बह के अरदास करा 
िदल दी कह के अरदास करा सोके वेले अरदास करा 
हथ जोड़ के अरदास म करा 

दु खया दे लई अरदास करा सु खया दे लई अरदास करा 
गरैा दे लई अरदास करा िम ा दे लई अरदास करा 
मंिदया दे लई अरदास करा चंगेया दे लई अरदास करा,
हठ जोड़ के अरदास म करा 

चरनी लाए अरदास करा ना ठुकराई अरदास करा ,
परदे काजी अरदास करा नेड़े राखी अरदास करा 
दाता तुिहयो अरदास करा राखा तुिहयो अरदास करा 
हथ जोड़ के अरदास म करा 

सेवक बन के अरदास करा िन ये कर के अरदास करा,
तेरा होके अरदास करा तुझ िवच खोके अरदास करा 
म म छड़ के अरदास करा झोली अड़ के अरदास करा 
हथ जोड़के अरदास म करा 
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