
व तव त हसायेहसाये व तव त लायेलाये

व त हसाये व त लाये व त बड़ा बलवान सुनो,
चौदह वष बने वनवासी वय ंराम भगवान् सुनो,

शि  वां जब लगा लखन को,
मु षत हो िगरते देखा तीनो लोक के दःुख हरता को,
दःुख म िवखल रोते देखा,
काल चकर क  ग त ह ैिनराली वच न सके ी राम सुनो,
चौदह वष बने वनवासी वय ंराम भगवान् सुनो,

इक लख पूत व लख नाती रावण का प रवार था,
पल म हो गया सव नाश बस समय का ू ड हार था,
अ भुत सोने क  लकंा को होना पड़ा वीरान सुनो,
चौदह वष बने वनवासी वय ंराम भगवान् सुनो,

राजा ब ल जसैा नह  दजूा भू मंडल पे दानी था,
वग धरा पताल था वश म महाबली वो यानी था ,
बामन प म चले ी हरी टूट गया अ भमान सुनो,
चौदह वष बने वनवासी वय ंराम भगवान् सुनो,

कभी रात कभी िदन का आना कभी धुप कभी चाँदनी,
व त ही लाये सावन प झग और बसंत क  रागनी,
व त सखा न सतदर िकसी का ना करना तू घुमान सुनो,
चौदह वष बने वनवासी वय ंराम भगवान् सुनो,
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