
यामयाम चालीसाचालीसा

ी गु  चरण यान धर,सुिम र स दानदं
याम चालीसा भरन हु,रच चोपाई छंद

याम याम भेज ही बार बारा,सहज ही हो भव सागर पारा
इन सम देव ना दजूा कोई, िदन दयाल ना दाता होइ

भीम सुपु  अिहलवती जाया, कही भीम का पौ  कहाया
यह सब कथा सही क पांतरा, तिनक ना मानो इसम अंतर

बबरीक िव ण ुअवतारा,भ न हेतु मनुज तन धारा
बासुदेव देवक  यार,े यशुम त मयैा न द दलुारे

मधुसूदन गोपाल मुरारी,बृजिकशोर गोवेधन धारी
सयाराम ी हरी गो वदा,दीनदयाल ी बाल मुकंुदा

दामोदर रण छोड़ िबहारी, नाथ ारकाधीश खरारी
राधाव भ म ण कंता ,गोपी व भ कंस हन ता

ममनोहन चतचोर कहाये, माखन चोरी चोरी कर खाये
मुरलीधर यदपु त घन याम,कृ ण प तत पावनअ भरामा

मायाप त ल मीप त ईशा,पु षो म केसव जगदीशा
िव प त जय भुवन पसारा, दीनबधंु भ न रखवारा

भु का भेद ना कोई पाया,शेष महेश थके मुिनराया
नारद सारद ऋिष योग , याम याम सब रटत िनरतंर

कवी कोिवद क र सके ना िगन ता,नाम अपार अथाह अनतंा
हर सृ ट हर यगु म भाई,ले अवतार भ  सुखदाई

दय मािह क र दे ख िबचारा, याम भजे तो हो िन तारा
क र पढ़ावत ग णका तारी, भीलनी क  भि  ब लहारी

सती अिह या गौतम नारी,भाई ाप वस् सला दलूारी 
याम चरण रज चत लाई,पहुचंी प त लोक म जाई

अजािमल अ  सदन कसाई,नाम ताप ग त पाई
जाके याम नाम आधारा,सुख लहिह दःुख दरू हो सारा

याम सुलोचन हे अ त सु दर,मोर मुकुट सर तन पीता बर
गले बजैयं त मॉल सुहाई,छिव अनूप भ न मन मािह



याम याम सुिम  िदन रा त, याम दपुहरी और भाती
याम सार थ जस रथ के,रोड़े दरू हुए उस पथ के

याम भ  ना कही पर हारा,भीड़ पड़ी तब याम पुकारा
रसना याम नाम रस िपले,जी ले याम नाम के ही ले

सांसा रक सुख भोग िमलेगा,अंत याम सुख योग िमलेगा
याम भु हे तन के काले, मन के गोर ेभोले भाले

याम संत भ न िहतकारी,रोग दोष अघ नाशे भारी
ेम सिहत जब नाम पुकारा,भकत लगत याम को यारा

खाटू म हे मथुराबासी,पार  पूरणअिवनाशी
सुधा तान भरी मुरली बजाई,चहु िद श जंहा सुनी पाई

वृ  बाल जेते नारी नर,मु ध भये सुन बसंी के वर
हरबर कर सब पहुचें जाई, खाटू म जहा याम क हाई

जसने याम व प िनहारा,भव भय से पाया छुटकारा

याम सलोने सांवर,ेबबरीक तनुधार
इ छा सबक  पूरण करो भु न लाओ बार 
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