
हमकोहमको मनमन कक  शिशि  देनादेना मनमन िवजयिवजय करेकरे

हमको मन क  शि  देना, मन िवजय कर े।
दसूरो के जय से पहले खदु को जय कर े।

भेद भाव अपने िदल से साफ़ कर सके,
दो त  से भूल हो तो माफ़ कर सके ।
झूठ से बचे रहे,सच का दम भर े।
दसूरो के जय से पहले खदु को जय कर े।

मु कल पड़े तो हम पे इतना करम कर,
साथ द तो धम का, चल तो धम पर ।
खदु पे हौसला रहे, बदी से ना डर ।
दसूरो के जय से पहले खदु को जय कर े। 
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